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Dengue em Cuiaba em 2012: o alerta para 2013
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Os casos notificados de dengue residentes em Cuiabd, em 2012, totalizaram 9.457, dos quais
7.992 confirmados até 17.01.2013. A analise comparativa entre os niumeros de casos de 2011 e 2012
atribui o aumento observado em 2012 a circulagao de um novo sorotipo viral, 0 DENV4, para o qual
se estimou em 100% a susceptibilidade da populacéo.

A distribuicdo dos casos segundo a evolugao clinica demonstrou que 99% deles foram de
dengue classica (DC) e esse predominio em 2012 correspondeu a um comportamento esperado em
relacdo ao sorotipo DENV4. O mesmo nao pode ser dito em relacdo a letalidade, que foi de
8,9%,considerada alta ja que o aceitavel pelo Ministério da Saude é de 1%.

A incidéncia da doenga foi de 1.684,7/100.000 hab. Segundo o diagrama de controle o
nuamero de casos notificados excedeu o limite superior desde o0 més de margo até meados de julho
(SE 9 a 34), a partir do qual a curva permaneceu acima do limite médio praticamente por todo o ano.

Quanto as fontes de notificagdo, os hospitais responderam por 37% delas, seguidos pelas
policlinicas (35%) e unidades basicas (19%). Considerando que 99% dos casos notificados foram de
dengue classica, € perceptivel a baixa sensibilidade da rede de atencdo primaria na captagao de
pacientes com dengue. Tal fato exige uma estratégia de referéncia e contra referéncia madura o
suficiente para assegurar um acompanhamento dos casos que evite o agravamento do quadro clinico
classico.

O controle vetorial realizou as atividades segundo as diretrizes do Programa Nacional de
Controle da Dengue. O volume de trabalho em rotina dos agentes a campo pode ser observado no
quadro abaixo:

ATIVIDADE QUANTIDADE
Iméveis vistoriados 1.290.156
Depésitos inspecionados 4.295.194
Depésitos tratados 129.015
Depésitos eliminados 321.678

FONTE: CCZ/DIVISA/SMS

A intersetorialidade foi uma experiéncia bem sucedida que contribuiu para a redugado dos
indices de infestacao larvaria em bairros criticos do municipio, no que tange ao acumulo de lixo da
dengue nos quintais. Foram realizados mutirbes de limpeza que repercutiram positivamente no
Levantamento de indice Rapido do Aedes aegypti (LIRAa) realizado apés os trabalhos de limpeza.

As acbes de prevencao e controle foram ao longo do ano direcionadas pelas avaliacoes
realizadas pela comissao técnica do Comité Interinstitucional de Mobilizagao, Prevencao e Controle
da Dengue, da qual participam representantes de todos os setores da Secretaria Municipal de Saude.
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AT Comissao reuniu-s€ com regularidadé € sempre que necessario, para analisar 0s dados
epidemiolégicos e operacionais, compartilhar experiéncias, propor mudangas e decidir, no ambito
técnico, as estratégias que impactassem de forma positiva nos resultados.
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No ultimo LIRAa de 2012, realizado em novembro, a média de infestacdo larvaria do
municipio foi de 3,1, considerado de alto risco. Os depdsitos adicionais para agua corresponderam a
67,9% do total de criadouros, seguidos pelo lixo da dengue, 17,7% e outros criadouros com 14,4%.

A partir da semana epidemiolégica 47 (novembro) de 2012 observou-se a tendéncia ao
aumento do numero notificagcdes, 0 que, com o periodo chuvoso somado a infestacao larvaria
revelada pelo ultimo LIRAa, sinaliza um estado de alerta para epidemia.

A andlise do numero de casos registrados frente a estimativa de total susceptibilidade da
populagado ao DENV 4 permite concluir que ainda ha muitas pessoas que podem adoecer por dengue.
O risco de reintroducdo de um sorotipo que podera acometer aqueles que ndo desenvolveram a
doenca anteriormente, associado a vulnerabilidade demonstrada pelo LIRAa, sdo agravantes ao
estado de alerta.

Nesse caso reitera-se a importancia da eliminacéo das condi¢des favoraveis a reproducao do
vetor Aedes aegypti e a mobilizagdo da rede de salde para observacao do protocolo de manejo na
assisténcia ao paciente.

E imprescindivel a notificacdo dos casos suspeitos de dengue para que as acdes de
controle sejam efetivas no esforco de reduzir a morbimortalidade pela doenca.
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